
Отчет о работе кафедры 
пропедевтики внутренних 

болезней с клиникой

Институт медицинского образования
«НМИЦ В.А. Алмазова» Минздрава России



Профессорско-преподавательский состав кафедры:

Фоминых

Юлия Александровна

Заведующий кафедрой, 

д.м.н., доцент

Кочегура 

Татьяна Николаевна

Доцент кафедры, 

д.м.н.

Бернгардт 

Эдвард Робертович

Доцент кафедры, 

к.м.н., доцент

Мирончук 

Наталья Николаевна

Доцент кафедры, 

к.м.н.

Эртман 

Александр Энгельсович

Доцент кафедры, 

к.м.н.

Шотик 

Анжелика Витольдовна

Ассистент кафедры

Добренко 

Виталий Антонович

Доцент кафедры, к.м.н.

Иванов 

Сергей Витальевич

Доцент кафедры, к.м.н.

Соусова 

Яна Вячеславовна

Ассистент кафедры, к.м.н.

Остепененность кафедры 89%



Учебно-вспомогательный персонал:

Каландин Дмитрий Андреевич

Лаборант кафедры

Филатов Андрей Павлович

Лаборант кафедры



Состав кафедры:

ППС
Количество 

ставок
Количество 

сотрудников

Заведующий кафедрой 1 1

Доцент 5,5 6 (2 внеш. совм.)

Ассистент 1,25 2  (1 внеш. совм.)

Лаборант 0,75 2 (1 внутр. и 1 внеш. совм.)

Итого: 8,5 11

3

4

6
внешние

внутренние

основные



Образовательная деятельность кафедры:

• «Пропедевтика внутренних болезней»;
• «Практика диагностического профиля – рассредоточенная 

практика»;
• «Избранные вопросы диагностики заболеваний 

внутренних органов»;
• «Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена: 

проверка практических навыков».

Специалитет (3 курс)
Заведующий учебной 

частью кафедры

Кочегура 

Татьяна Николаевна

Доцент кафедры, д.м.н.



Специалитет (3 курс)



Специалитет 6 курс ГИА II, III этапы: новое



Олимпиада по пропедевтике внутренних болезней

Работа жюри на II олимпиаде по 

пропедевтике внутренних болезней 

(2022/23 учебный год)



Студенческий научный клуб (СНК)

Фоминых Юлия 
Александровна

Заведующий кафедрой, д.м.н.

Председатель СНК:

Мирончук Наталья 
Николаевна

Доцент кафедры, к.м.н.

Руководитель СНК:



Место проведения СНК: Санкт-Петербург, Точка кипения – Центр Алмазова, 

Коломяжский пр-кт, д.21



Тема заседания Ссылка на мероприятие Дата и время

Метаболический синдром и органы пищеварения
(Фоминых Ю.А.)

https://leader-id.ru/events/501679 25.09.2024 
17.00-19.00

Метаболический синдром и органы пищеварения — часть 2
(Фоминых Ю.А.)

https://leader-id.ru/events/502031 30.10.2024
17.00-19.00

Клинический случай тромбоза воротной вены на фоне истинной полицитемии
(Кизимова О.А.)

https://leader-id.ru/events/502044 27.11.2024
17.00-19.00

Нарушения ритма у беременных
(Бернгардт Э.Р.)

https://leader-id.ru/events/503192 18.12.2024
17.00-19.00

Нарушения пищевого поведения в клинической практике
(Соусова Я.В.)

https://leader-id.ru/events/503195 29.01.2025
17.00-19.00

Нарушения сна при синдроме артериальной гипертензии
(Наджафова К.Н.)

https://leader-id.ru/events/503341 26.02.2025
17.00-19.00

CREST-синдром с представлением клинического случая
(Шотик А.В.)

https://leader-id.ru/events/503343 26.03.2025
17.00-19.00

Синдром перекреста при функциональных заболеваниях желудочно-кишечного тракта
(Иванов С.В.)

Итоги работы СНК кафедры за 2024/2025 учебный год
(Фоминых Ю.А.)

https://leader-id.ru/events/503348 30.04.2025
17.00-19.00

План заседаний СНК кафедры пропедевтики внутренних болезней с клиникой
на 2024—2025 учебный год

Место проведения СНК: Санкт-Петербург, Точка кипения — Центр Алмазова, Коломяжский пр-кт, д. 21

https://leader-id.ru/events/501679
https://leader-id.ru/events/502031
https://leader-id.ru/events/502044
https://leader-id.ru/events/503192
https://leader-id.ru/events/503195
https://leader-id.ru/events/503341
https://leader-id.ru/events/503343
https://leader-id.ru/events/503348


Воспитательная работа и внеучебные мероприятия

Эртман Александр 
Энгельсович

Доцент кафедры, к.м.н.

• Проводится согласно календарном плану событий 
и мероприятий воспитательной направленности 
(ежемесячно).



• Терапия (Терапия);
• Терапия (Клиническая практика);
• Терапия (Научно-исследовательская работа).

Образовательная деятельность кафедры:

Ординатура : специальность «Терапия» 

новое



Ординатура:

Мирончук Наталья 
Николаевна

Доцент кафедры, к.м.н.

Ответственный за работу 

ординаторов:

Количество ординаторов: 

10 – 1-го года обучения



Образовательная деятельность кафедры:

Ординатура : специальность 

«Гастроэнтерология» новое …



Образовательная деятельность кафедры: 
новое

Дополнительное профессиональное образование

Название ПК/ ПП Количество часов

«Заболевания пищевода и желудка» ПК 72 ч.

«Заболевания тонкой и толстой кишки» ПК 72 ч.

«Воспалительные заболевания 
кишечника»

ПК 72 ч.

«Заболевания печени, билиарного 
тракта и поджелудочной железы»

ПК 72 ч.

«Органы пищеварения 
и метаболический синдром»

ПК 36 ч.



Договоры/доп. соглашения с внешними клиническими базами

1. Договор № 47-2023-ПР от 22.12.2023 с Федеральным казенным учреждением
здравоохранения «Медико-санитарная часть Министерства внутренних дел
Российской Федерации по г. Санкт-Петербургу и Ленинградской области»

1. Договор №1-2024-ПР от 07.02.2024 с СПбГБУЗ «Введенская городская клиническая
больница»

1. Дополнительное соглашение № 03 от 25.12.2023 к договору №68-2022-ПР от
02.06.2022 с СПбГБУЗ «Городская больница святой преподобномученицы
Елизаветы»

4. Дополнительное соглашение № 02 от 03.04.2024 к договору №70-2022-ПР от
26.05.2022 с ГБУЗ «Ленинградская областная клиническая больница» …



Договоры/доп. соглашения с внешними клиническими базами

5. Договор № 02-2024-ПР от 07.02.2024 с СПбГБУЗ «Городская многопрофильная
больница №2»

6. Дополнительное соглашение № 01 от 10.01.2024 к договору №78-2022-ПР от
24.05.2022 с СПбГБУЗ «Городской гериатрический центр»

7. Договор № 03-2024-ПР от 16.02.2024 с СПб ГБУЗ «Городская поликлиника №96»



Договоры/доп. соглашения с внешними клиническими базами 
(в работе)

1. ГКДЦ – обсуждение, согласование; 

2. Гатчинская МПБ - обсуждение, согласование; 

3. Мариинская больница - обсуждение, согласование; 

4. 31-ая клиническая больница – обсуждение, согласование;

5. Городская Александровская больница – обсуждение, согласование;

6. Больница Святого Георгия – обсуждение, согласование



Учебно-методическая работа 
кафедры

• Учебное пособие «Диарейный синдром» 

Ю.А. Фоминых, С.В. Иванов, К.Н. Наджафова

• Учебное пособие «Хронический панкреатит»

Ю.А. Фоминых, А.В. Шотик, О.А. Кизимова, В.А. Добренко

• Научная монография «Кишечная микробиота как регулятор работы органов и систем 
человека» (соавторство сотрудников кафедры Фоминых Ю.А.)



Научная деятельность кафедры: публикации
Сотрудник 
кафедры

Публикации:

Фоминых Ю.А. 4 статьи (2-Scopus (1 иностр.), 2 –ВАК), 1 тезис

Бернгардт Э.Р. 1 статья (ВАК)

Иванов С.В. 2 статьи (1-Scopus (1 иностр.), 1-ВАК)

Мирончук Н.Н. 1 статья (ВАК)

Кочегура Т.Н. 1 статья (ВАК)

Эртман А.Э. 1 статья (ВАК)

Добренко В.А. 1 статья (ВАК) – в печати

Соусова Я.В. -

Шотик А.В. 1 статья (ВАК) – в печати

Каландин Д.А. 1 тезис

Филатов А.П. -

RELATIONSHIP BETWEEN 
UNDERNUTRITION AND ANEMIA 
IN PATIENTS WITH ULCERATIVE 
COLITIS

Uspenskiy Yu.P., 
Ivanov S.V., 
Krasichkov A.S., 
Galagudza M.M., 
Fominykh Yu.A.
Gastroenterology Insights. 
2023. 14. № 1. 27-36.



Научная деятельность кафедры: 
международные конференции



Научная деятельность кафедры: 
выступления с докладами 



Научная деятельность кафедры: 
выступления с докладами (2) 



Научная деятельность кафедры: 
выступления с докладами (3)

• Фоминых Ю.А. – 38 (г. Сыктывкар, г. Новосибирск, г. Пермь, г. Вологда, г. Уфа,

г. Санкт-Петербург, г. Калининград);

• Иванов С.В. – 11 (г. Санкт-Петербург, г. Вологда);

• Соусова Я.В. – 7 (г. Санкт-Петербург);

• Шотик А.В. – 3 (г. Санкт-Петербург, г. Калининград);

• Каландин Д.А. – 1 (г. Санкт-Петербург)



II-ое место в Конкурсе молодых ученых

IV Ежегодная научно-
практическая 

монотематическая 
конференция

«Актуальные вопросы 
диагностики и лечения 

воспалительных 
заболеваний кишечника»
г. Санкт-Петербург, 6-7 июня 2024

Каландин Д.А., 
лаборант кафедры



Лечебная работа: Университетская клиника 
Центра Алмазова

• С 10.2023 года активное развитие получила лечебная работа на
кафедре.

• Ответственный за лечебно-консультативную группу к.м.н., доцент
кафедры Э.Р. Бернгардт.

• В университетскую клинику активно включены заведующий кафедрой
Ю.А. Фоминых, доцент А.Э. Эртман, доцент Бернгардт Э.Р., ассистент
А.В. Шотик.

• Сотрудники кафедры принимают активное участие в организации
консультативной помощи в клинических подразделениях Центра,
консилиумах, еженедельных обходах в ЛРК на 3-ем отделении
совместно с к.м.н., доцентом Федотовым П.А. и 4-ом отделении, по
потребности на других отделениях

• Осуществление телемедицинских консультаций по
профилю «гастроэнтерология» Фоминых Ю.А., Шотик А.В.

Бернгардт 

Эдвард Робертович

Доцент кафедры, 

к.м.н., доцент



Лечебная работа: Университетская 
клиника Центра Алмазова (2)



Лечебная работа: Университетская 
клиника Центра Алмазова (3)



Мультидисциплинарное взаимодействие 
с подразделениями Центра Алмазова

• отделения ЛРК (Директор ЛРК Рубин А.Д.);

• НИЛ электрокардиологии (зав. НИЛ Трешкур Т.В.);

• кафедра патологии Института медицинского образования Центра
Алмазова (заведующий кафедрой Галагудза М.М.);

• кафедра ядерной медицины и радиационных технологий
с клиникой Института медицинского образования Центра Алмазова
(заведующий кафедрой Рыжкова Д.В.);

• Кафедра лабораторной диагностики с клиникой (заведующий кафедрой
Вавилова Т.В.)



Общественная деятельность кафедры

Фоминых Ю.А.:

• член Комитета по клиническим рекомендациям РГА (МЗ РФ);

• член Комитета по клиническим рекомендациям НОГР;

• заместитель главного редактора журнала «Университетский терапевтический
вестник» (включен в актуальный перечень ВАК);

• член Программного комитета научно-образовательных мероприятий
гастроэнтерологической службы Комитета по здравоохранению Правительства
Санкт-Петербурга;

• член ЛЭК ФГБОУ ВО СПбГПМУ МЗ РФ;

• член Президиума Ассоциации гастроэнтерологов Северо-Запада;

• член Санкт-Петербургского общества терапевтов им. С.П. Боткина



Благодарность кафедры


