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Штат профессорско-преподавательского состава кафедры на 2022/2023 учебный год утвержден в количестве 6,50 ставок.

Процент укомплектованности штатными сотрудниками: 5 чел. (71%) – основные сотрудники; 2 чел. (29%) – внешние

совместители. Остепененность ППС кафедры: 86%

КАДРОВЫЙ СОСТАВ КАФЕДРЫ

Основные сотрудники:

▪ Заведующий кафедрой – д.б.н. доцент Буркова Н.В. (1,0)

▪ Профессора – д.б.н., доцент Буркова Н.В. (0,25)

– д.б.н., доцент Белов Д.Р. (1,0)

– д.б.н., профессор Скопичев В.Г. (1,0)

▪ Доцент          – к.б.н. Тихонравов Д.Л. (1,25)
▪ Ассистент     – Захаров Е.А. (1,0)

Внешние совместители:

▪ Профессор  – д. пед. н. Селитреникова Т.А. (0,25)
▪ Доцент        – к. б.н. Чиков А.Е. (0,25)

▪ Старший лаборант – Агеев Е.В. (0,25)



УЧЕБНАЯ РАБОТА

➢ СПЕЦИАЛИТЕТ

✓ Базовые дисциплины:

1. Нормальная физиология (324 ч)
2. История медицины и основы научно-исследовательской работы:

Раздел ОНИР (36 ч)

✓ Элективные дисциплины:
1. Биомеханика двигательных действий (72 ч)
2. Спортивная физиология (72 ч)
3. Спортивная морфология (72 ч)

✓ Факультативные дисциплины:
1. Актуальные вопросы спортивной физиологии (36 ч)
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УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКАЯ РАБОТА
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Актуализированы и разработаны рабочие программы и оценочные средства:

➢ Рабочая программа дисциплины «Нормальная физиология» – Блок 1. Дисциплины (модули) «Обязательная часть».
Общая трудоемкость составляет – 360 часов (10 з. ед.) с учетом часов на практическую подготовку.
Дисциплина преподается на 1 и 2 курсах во 2 и 3 семестрах. Форма промежуточной аттестации: экзамен.

➢ Рабочая программа дисциплины «История медицины и основы научно-исследовательской работы» (Раздел II) – Блок 1. Дисциплины (модули)
«Обязательная часть».

Общая трудоемкость составляет дисциплины – 72 часа (2 з. ед.) с учетом часов на практическую подготовку.
Дисциплина преподается на 1 курсе в 1 и 2 семестрах. Форма промежуточной аттестации: зачет.

➢ Рабочая программа дисциплины «Биомеханика двигательных действий» – Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 
Дисциплины (модули)  «Общепрофессиональные» по выбору 2

Общая трудоемкость дисциплины составляет – 72 часа (2 з. ед.) с учетом часов на практическую подготовку.
Дисциплина преподается на 2 курсе в 4 семестре. Форма промежуточной аттестации: зачет.

➢ Рабочая программа дисциплины «Спортивная физиология» – Часть, формируемая участниками образовательных отношений: Дисциплины (модули)  
«Общепрофессиональные» по выбору 2

Общая трудоемкость дисциплины составляет – 72 часа (2 з. ед.) с учетом часов на практическую подготовку.
Дисциплина преподается на 2 курсе в 4 семестре. Форма промежуточной аттестации: зачет.

➢ Рабочая программа «Спортивная морфология» – Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 
Дисциплины (модули)  «Профессиональные» по выбору 4. БЛОК «СПОРТИВНАЯ МЕДИЦИНА»:

Общая трудоемкость дисциплины составляет – 72 часа (2 з. ед.) с учетом часов на практическую подготовку.
Дисциплина преподается на 4 курсе в 7 семестре. Форма промежуточной аттестации: зачет.

➢ Рабочая программа дисциплины «Физиологические закономерности управления здоровьем в условиях спортивной тренировки» – Часть, 

формируемая участниками образовательных отношений: Дисциплины (модули)  «Общепрофессиональные» по выбору 2
Общая трудоемкость дисциплины составляет – 72 часа (2 з. ед.) с учетом часов на практическую подготовку.
Дисциплина преподается на 2 курсе в 4 семестре. Форма промежуточной аттестации: зачет.

➢ Рабочая программа «Актуальные вопросы спортивной физиологии» БЛОК «ФАКУЛЬТАТИВНЫЕ ДИСЦИПЛИНЫ».
Общая трудоемкость дисциплины составляет – 36 часов ( 1 з. ед.) с учетом часов на практическую подготовку.
Дисциплина преподается на 2 курсе в 4 семестре. Форма промежуточной аттестации: зачет.
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Дисциплина «Нормальная 

физиология»
относится к  Базовой части Блока 1 учебного плана. 

Форма промежуточной аттестации: экзамен.
(1-2 курс, 1-2 семестр)

Преподаватели дисциплины: д.б.н. доцент Буркова Н.В
д.б.н. профессор Скопичев В.Г.
д.б.н. доцент Белов Д.Р.
к.б.н. Тихонравов Д.Л.
ассистент Захаров Е.А.

Практические занятия проводятся в учебных комнатах кафедры
физиологии (Солнечное)
Цель дисциплины: изучение закономерностей функционирования
здорового организма человека и механизмов обеспечения здоровья
с позиции теории функциональных систем.



Дисциплина «История медицины и основы научно-исследовательской работы»
реализуется профессорско-преподавательским составом кафедры физиологии и кафедры гуманитарных наук.

«История медицины» (раздел I - 1 зач. ед.) и «Основы научно-исследовательской работы» (Раздел II - 1 зач. ед.) 

относится к  базовой части блока 1 учебного плана. 
Форма промежуточной аттестации: зачет

(1 курс, 1 семестр)

Преподаватели дисциплины: Раздел I: д.полит.н. профессор Пыж В.В.
ассистент Трояновский К.В.

Раздел II: д.б.н. доцент Буркова Н.В.
д.б.н. доцент Белов Д.Р.
к.б.н. Тихонравов Д.Л.
ассистент Захаров Е.А.

«Основы научно-исследовательской работы»: 

• виды научных исследований; 
• планирование научного исследования; 
• сбор экспериментальных данных, их систематизация;
• работа с литературными источниками;
• оформление списка литературы научной статьи; 
• представление результатов научных исследований; 
• представление научных данных в постерных и 

устных презентациях;
• правила научного цитирования.
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Элективные дисциплины
Дисциплина «Спортивная физиология»

Форма промежуточной аттестации: зачет.
(2 курс, 4 семестр)

Преподаватель дисциплины: д.пед.н. профессор кафедры физиологии Селитреникова Т.А.

Цель изучения дисциплины: освоение обучающимися знаний в области физиологического обоснования
физической культуры и спорта, умение применять результаты физиологических исследований различных
компонентов функционального состояния в своей профессиональной деятельности.

Содержание дисциплины:
1. Введение в спортивную физиологию. Классификация физических упражнений.
2. Функциональные состояния в спорте.
3. Физиологическая основа и резервы физических качеств.
4. Адаптация в спорте.
5. Физиологические маркеры готовности спортсменов к физическим и сопровождающих их нагрузкам.
6. Модельные характеристики элитных спортсменов.
7. Функциональный контроль в медико-биологическом сопровождении спортивной деятельности
8. Физиологические аспекты спортивного долголетия
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Элективные дисциплины
Дисциплина «Биомеханика двигательных действий»

Форма промежуточной аттестации: зачет.
(2 курс, 4 семестр)

Преподаватель дисциплины: к.б.н., мастер спорта, доцент кафедры физиологии Чиков А.Е.

Цель изучения дисциплины: освоение обучающимися знаний в области биомеханического обоснования
физической культуры и спорта, и умения применять результаты биомеханических исследований
двигательных действий в своей профессиональной деятельности.

Содержание дисциплины:
1. Особенности строения и функций опорно-двигательного аппарата (ОДА) как биомеханической системы.
2. Мышцы как управляемый элемент аппарата движения человека.
3. Силы, действующие на ОДА спортсменов. Внешние и внутренние силы. Биомеханические аспекты
перегрузок и профилактики травм ОДА спортсменов.
4. Биомеханические характеристики двигательных действий, закономерности их взаимосвязи и механизмы,
лежащие в основе этих связей.
5. Системный подход к анализу механизма взаимодействий с опорой в локомоциях.
6. Управление вращением тела.
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Элективные дисциплины
Дисциплина «Спортивная морфология»

Форма промежуточной аттестации: зачет.
(4 курс, 8 семестр)

Преподаватель дисциплины: к.б.н., мастер спорта, доцент кафедры физиологии Чиков А.Е.

Цель изучения дисциплины: освоение обучающимися системы научно-практических
знаний, умений и компетенций в области спортивной морфологии и реализация их в
своей профессиональной деятельности.

Содержание дисциплины:
1. Методы изучения морфологических особенностей организма спортсмена.
2. Структурные изменения в организме спортсмена.
3. Возрастная морфология.
4. Конституциональные особенности спортсменов.
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Контингент: обучающиеся 1-2 года по программе 
магистратуры (ЛЭТИ)

09.04.01 Информатика и вычислительная техника
01.04.02 - Прикладная математика и информатика
09.04.04 - Программная инженерия
12.04.04 - Биотехнические системы и технологии

➢ ДПО повышения квалификации, реализуемой ЛЭТИ «Методы обработки физиологических данных» 



СНК «Физиология»
Профессорско-преподавательский состав кафедры физиологии с 2019 года совмещает преподавательскую деятельность с

научно-исследовательской работой: студенты с 1 курса вовлечены в НИР на базах ФГБУ «НМИЦ им. В.А. Алмазова» Минздрава
России и других научных площадках, входящих в Медицинский научно-образовательный кластер «Трансляционная медицина».
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Заседание СНК «Физиология» №21 
(13.10.2022)

СОТРУДНИЧЕСТВО С НАУЧНО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫМ ОБЪЕДИНЕНИЕМ 
«КЛУБ СЕРДЦА» СЕКЦИЯ «ВВЕДЕНИЕ В КАРДИОЛОГИЮ»
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Заседание СНК «Физиология» №22 
(10.11.2022)

СОТРУДНИЧЕСТВО С НАУЧНО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫМ ОБЪЕДИНЕНИЕМ 
«КЛУБ СЕРДЦА» СЕКЦИЯ «ВВЕДЕНИЕ В КАРДИОЛОГИЮ»
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Заседание СНК «Физиология» №23
(13.02.2023)

СОТРУДНИЧЕСТВО С НАУЧНО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫМ ОБЪЕДИНЕНИЕМ 
«КЛУБ СЕРДЦА» СЕКЦИЯ «ВВЕДЕНИЕ В КАРДИОЛОГИЮ»
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Заседание СНК «Физиология» №24
(13.03.2023)

СОТРУДНИЧЕСТВО С НАУЧНО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫМ ОБЪЕДИНЕНИЕМ 
«КЛУБ СЕРДЦА» СЕКЦИЯ «ВВЕДЕНИЕ В КАРДИОЛОГИЮ»
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Заседание СНК «Физиология» №25
(11.04.2023)
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Научная группа 2022-2023г.
Лаборатория биопротезирования и кардиопротекции ИЭМ
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Научные достижения членов СНК «Физиология»
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Научные достижения членов СНК «Физиология»
1. Название 

мероприятия
I студенческий конкурс «КонЮниТИ: 

Юность. Талант. Инновации»

2. Организаторы Федеральное государственное бюджетное учреждение

Всероссийский научно-исследовательский и испытательный 

институт медицинской техники

3. Даты проведения Первый этап: 01.03.2023-31.03.2023 – сбор заявок

Второй этап: 03.04.2023-14.04.2023 – заочная экспертиза 

проектов и отборочный этап номинантов

Третий этап: 07.06.2023 – публичное представление 

проектов
4. Целевая аудитория 

участников

обучающиеся образовательных организаций высшего 

образования РФ по программам бакалавриата, 

специалитета, магистратуры или аспирантуры
5. Этапы проведения 

мероприятия 

Первый этап: 01.03.2023-31.03.2023 – сбор заявок

Второй этап: 03.04.2023-14.04.2023 – заочная экспертиза 

проектов и отборочный этап номинантов

Третий этап: 07.06.2023 – публичное представление 

проектов
6. Общее количество 

участников

38 заявок, более 100 участников из 27 Вузов 13 субьектов РФ

6. Участники от ИМО 

Центра Алмазова

Проект «Разработка устройства для проведения 

малообъемной гемоперфузии»

1. Свиридов Эрик Евгеньевич, 

2. Абдуллина Ляйсан Ураловна, 

3. Сорокин Дмитрий Вадимович, 

4. Знаменский Виктор Александрович, 

5. Демаков Иван Сергеевич, 

6. Швец Инна Витальевна

Научный руководитель – зав. кафедрой физиологии, д.б.н.,

доцент Буркова Наталья Владимировна
7. Результаты 

(информация о 

победителях)

Диплом участника I студенческого конкурса ФГБУ

«ВНИИИМТ» Росздравнадзора «КонЮниТИ:

Юность. Талант. Инновации»
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Научные достижения членов СНК «Физиология»
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Научные достижения членов СНК «Физиология»
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Научные достижения членов СНК «Физиология»
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АЛМАЗОВСКИЙ МОЛОДЕЖНЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ ФОРУМ-2023
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АЛМАЗОВСКИЙ МОЛОДЕЖНЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ ФОРУМ-2023
Школьная секция
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Научные достижения членов 
СНК «Физиология»
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«СИРИУС. Лето: начни свой проект» сезон 2022-2023
  Программа поиска и реализации научно-технологических проектов и 

наставников для школьников

1. Тема: «Изучение влияния приверженности средиземноморской диете на развитие ожирения среди населения детского школьного 
возраста»
Консультант проекта: Буркова Наталья Владимировна, д.б.н., заведующий кафедрой физиологии
Кафедра Физиологии Лечебный Факультет Институт Медицинского Образования ФГБУ «НМИЦ им. В.А. Алмазова» Минздрава России

2. Тема: «Взаимосвязь индивидуальных особенностей биологических ритмов учащихся с их учебной активностью»
Консультант проекта: Буркова Наталья Владимировна, д.б.н., заведующий кафедрой физиологии
Кафедра Физиологии Лечебный Факультет Институт Медицинского Образования ФГБУ «НМИЦ им. В.А. Алмазова» Минздрава России

3. Тема: «Исследование сравнительного влияния различных факторов на интеллектуальные способности старших школьников»
Консультант проекта: Белов Дмитрий Романович, д.б.н. профессор кафедры физиологии
Кафедра Физиологии Лечебный Факультет  Институт Медицинского Образования  ФГБУ «НМИЦ им. В.А. Алмазова» Минздрава России

4. Тема: «Формирование или актуализация понятий «размер» и «форма» у учащихся начальной школы»
Консультант проекта: Тихонравов Дмитрий Леонидович, к.б.н. доцент кафедры физиологии
Кафедра Физиологии Лечебный Факультет  Институт Медицинского Образования  ФГБУ «НМИЦ им. В.А. Алмазова» Минздрава России
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Научные достижения членов СНК «Физиология»
«СИРИУС. Лето: начни свой проект» сезон 2022-2023



Конкурс «Поддержка научного и инженерного творчества 
школьников старших классов
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Научно-исследовательская деятельность кафедры

НАУЧНОЕ РУКОВОДСТВО

➢ Научный руководитель: Буркова Наталья Владимировна, д.б.н., доцент, заведующий кафедрой 

физиологии Лечебного факультета ИМО  ФГБУ «НМИЦ им. В.А Алмазова» Минздрава России

Тема диссертационной работы: “Индукция биоцидных факторов нейтрофильных лейкоцитов при контакте 

с углеродными нанотрубками»

Направление подготовки: 06.06.01 – Биологические науки. Направленность(профиль) подготовки –

«Клеточная биология, цитология и гистология»                                                                                 

Исполнитель: аспирант кафедры биологии Грищук Иван Витальевич



Публикационная активность кафедры в 2022-23 учебном году:
СТАТЬИ (WoS/Scopus/RSCI/РИНЦ), тезисы

31

1. Голубева И. Ю., Тихонравов Д. Л. Формирование эмпирических понятий у приматов разных таксономических групп // Интегративная

физиология, т. 3, No 1, с. 89–99. https://www.doi.org/10.33910/2687-1270-2022-3-1-89-99.

2. Belov Dmitry R, Fesenko Zoia S, Efimov Andrey V, Lakstygal Anton M, Efimova Evgeniya V. Different sensitivity to anesthesia according to ECoG data in 
dopamine transporter knockout and heterozygous rats. Neuroscience Letters. 788 136839. https://doi.org/10.1016/j.neulet.2022:136839

3. Sevasteeva Evgeniia S, Plotnikov Sergei A, Belov Dmitry R. Gamma Rhythm Analysis and Simulation Using Neuron Models. ScienceDirect. IFAC
PapersOnLine 55-20.2022: 576–581. https://arxiv.org/pdf/2205.05112.pdf

4. Golubeva, I.Y., Tikhonravov, D.L. & Kuznetsova, T.G. Different Cognitive Strategies for Determining Common Image Features in Other Primates and 

Preschool Children. // International Journal of Primatology (2023). Https://doi.org/10.1007/s10764-023-00403-5 IF(2022)=2.5, IF(2022 for 5 years)=2.9.

5. Голубева И.Ю., Тихонравов Д.Л. Формирование эмпирических понятий у приматов разных таксономических групп. Интегративная физиология.

2022. 3(1): 89-99.

6. Дрейзина Е.И. Роль базальных ганглиев в осуществлении двигательных актов (Научный руководитель: к.б.н., доцент Тихонравов Д. Л.). //

Трансляционная медицина. Тезисы Всероссийской конференции с международным участием «АЛМАЗОВСКИЙ МОЛОДЕЖНЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ

ФОРУМ» 2023. Санкт-Петербург. 16–20 мая 2023 г. С.436.

7. Голубева И.Ю., Тихонравов Д.Л. Сравнительные исследования когнитивных способностей приматов // Тезисы докладов Всероссийской

конференции с международным участием «Приматология: прошлое, настоящее и будущее», посвященной 90-летию изучения приматов в

Институте физиологии им. И. П. Павлова РАН. Санкт-Петербург. 2023 г. С.23.

8. Тихонравов Д.Л., Голубева И.Ю., Кузнецова Т.Г. Разные когнитивные стратегии для определения общих признаков контурных изображений у 

нечеловеческих приматов и детей-дошкольников // Тезисы докладов Всероссийской конференции с международным участием «Интегративная 

физиология – 2023». Санкт-Петербург. 2023 г.

https://doi.org/10.1016/j.neulet.2022:136839
https://arxiv.org/pdf/2205.05112.pdf
https://doi.org/10.1007/s10764-023-00403-5


Публикационная активность кафедры в 2022-23 уч.году:
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Повышение квалификации ППС кафедры в 2022-23 учебном году    



Перспективный план развития кафедры физиологии

✓ Функционирование в составе единого учебно-научного комплекса
✓ Внедрение НИР в учебный процесс
✓ Организация научно-учебной лаборатории
✓ Разработка новых и развитие имеющихся научных направлений СНК
✓ Внедрение инновационных методов организации учебного процесса
✓ Подготовка учебно-методических пособий по дисциплинам специалитета, магистратуры
✓ Развитие междисциплинарного и межкафедрального сотрудничества
✓ Организация научно-практических конференций
✓ Подготовка и издание научных статей и докладов сотрудниками кафедры
✓ Укрепление материально-технической базы кафедры

35
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