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 Учебный план 
 

№ 

п/п 
Наименование разделов и тем  Всег

о 

часо

в 

В том числе 

ПК 
Форма 

контроля ЛЗ С ПЗ 
Стажи

ровка 

ɪ Разделы и темы       - 
1. Объективизация психических расстройств 
1.1. Методы объективизации психических расстройств 6 4 - 2 - ПК-1 - 
1.1.1. Лабораторные методы диагностики психических и наркологических расстройств 

(общеклинические и биохимические маркеры). 
2 2 - - - ПК-1 ТК 

1.1.2. Инструментальные методы диагностики психических и наркологических 

расстройств (электромагнитные, рентгенологические, магнитно-резонансные, 

радионуклидные и другие) 

2 2 - - - ПК-1 ТК 

1.1.3. Психофизиологические методы диагностики психических расстройств. 2 - - 2 - ПК-1 ТК 
2. Аффективные расстройства 
2.1. Вопросы диагностики и терапии аффективных расстройств 6 4 - - 2 ПК-1,2 - 
2.1.1. История вопроса, современное состояние проблемы. Классификационные подходы к 

изучению аффективных расстройств. Биполярное аффективное расстройство: 

диагностика, клиника, лечение. 

4 2 - - 2 ПК-1,2 ТК 

2.1.2. Рекуррентное депрессивное расстройство: диагностика, клиника, лечение. Дистимия и 

циклотимия: диагностика, клиника, лечение. 
2 2 - - - ПК-1,2 ТК 

3. Коморбидные состояния в наркологии. 
3.1. Системный подход к диагностике и лечению коморбидных состояний в 

наркологии 
6 4 2 - - ПК-1,2 - 

3.1.1. Диагностика психосоматических нарушений в наркологической практике 
Синдром зависимости от алкоголя и алкогольная болезнь. Соматические и 

соматопсихические осложнения при злоупотреблении алкоголем 

2 2 - - - ПК-1 ТК 

3.1.2 Соматические и соматопсихические осложнения наркоманий. 2 2 - - - ПК-1,2 ТК 
3.1.3 Общие принципы лечения коморбидных состояний в наркологии 2 - 2 - - ПК-1,2 ТК 
4. Психические расстройства в геронтологии 
4.1. Биопсихосоциальные аспекты курации психических расстройств в 

геронтологии 
6 4 - - 2 ПК-1,2 - 

4.1.1. Особенности расстройств психосоматического спектра у лиц пожилого возраста 2 2 - - - ПК-1 ТК 
4.1.2. Общие принципы лечения коморбидных состояний у лиц пожилого возраста 4 2 - - 2 ПК-2 ТК 
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5. Трансактный анализ 
5.1. Трансактный анализ в терапии психических и наркологических расстройств 6 4 - 2 - ПК-1,2 - 
5.1.1. Структура личности по Э. Берну. Виды трансакций. Психологическая амортизация 2 2 - - - ПК-1 ТК 
5.1.2. Принципы и особенности трансактного анализа. Анализ психологических игр. 2 2 - - - ПК-1 ТК 
5.1.3. Сценарные процессы 2 - - 2 - ПК-2 ТК 
6. Когнитивно-поведенческая терапия 
6.1. КПТ в лечении актуальных психических   расстройств и аддиктивной 

патологии 
4 2 2 - - ПК-2 - 

6.1.1 КПТ в лечении актуальных психических расстройств и аддиктивной патологии.  
Роль и место КПТ в комплексной терапии психических расстройств.  

2 2 - - - ПК-2 ТК 

6.1.2. Показания и противопоказания для КПТ. Оценка эффективности психотерапии 

психических расстройств. КПТ невротических и аффективных психических расстройств. 

КПТ аддиктивной патологии. 

2 - 2 - - ПК-2 ТК 

ɪ ɪ Итоговая аттестация 2 - - - - ПК-1,2 Зачет 
ɪ ɪ ɪ Всего по программе 36 22 4 4 4  2 

 

 


