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Факультет  лечебный 

Кафедра  неврологии и психиатрии с клиникой 

 

Аннотация дополнительной профессиональной 

программы повышения квалификации 

«СОВРЕМЕННЫЕ БИОПСИХОСОЦИАЛЬНЫЕ ПОДХОДЫ К ДИАГНОСТИКЕ И 

ТЕРАПИИ ПСИХИЧЕСКИХ РАССТРОЙСТВ» 
 

Актуальность 

программы 

Современные тенденции в психиатрии, характеризующиеся 

смещением акцента  оказания помощи со стационарных во 

внебольничные условия,  требуют тесного сотрудничества 

специалистов в области психического здоровья. Углубление 

взаимодействия между врачами-психиатрами, врачами-

психотерапевтами, врачами-наркологами  необходимо для  

выработки системы терапевтических воздействий, направленных на 

биологическое, психологическое и социальное восстановление 

больных. Персонифицированный подход к диагностике и лечению, 

учитывающий особенности течения, специфические проявления 

психического заболевания, личность и запрос пациента  позволяет 

добиться эффективных терапевтических интервенций. 

Цель реализации 

программы  

Совершенствование или приобретение новых   профессиональных 

компетенций врача специалиста в области диагностики и лечения 

психических расстройств.  

Основная 

специальность 
Психиатрия 

Контингент Врачи-психиатры, врачи-наркологи, врачи-психотерапевты 

Форма обучения Очная  

Срок освоения  36 часов 

Клиническая база 
ГКУЗ ЛОПНД 

198095, г. Санкт-Петербург ул. Трефолева, 34 

Симуляционное 

обучение (СО) 
нет 

Стажировка 

Наличие 
стажировки да 

Объем в часах 4 часа 

Задача, 
описание 
стажировки 

Стажировка на клинической базе кафедры направлена 

на отработку следующих практических навыков: 

овладение алгоритмами постановки диагноза, выбор 

персонализированной стратегии ведения пациента.  

 Ф.И.О. 
Куратора 

Абриталин Е.Ю., д.м.н., профессор кафедры 

неврологии и психиатрии с клиникой,  

Краснов А.А., д.м.н., профессор кафедры неврологии 

и психиатрии с клиникой. 
Место 

проведения 
стажировки 

ГКУЗ ЛОПНД 

 

Применение 

дистанционных 

образовательных 

возможно 



технологий 

Интернет 

 
www.almazovcentre.ru 

 

Планируемые 

результаты обучения. 

Компетенции и их 

характеристика 

ПК-1 

Готовность к проведению обследования пациентов при 

психических и наркологических заболеваниях с целью 

постановки диагноза.  
 

ПК-2 

Готовность к назначению лечения пациентам при 

психических и наркологических заболеваниях, 

осуществлению контроля его эффективности и 

безопасности 

Содержание 

программы. 

Модули/разделы 

Раздел 1 Объективизация психических расстройств. 

Раздел 2 Аффективные расстройства. 

Раздел 3 Коморбидные состояния в наркологии. 

Раздел 4 Психические расстройства в геронтологии. 

Раздел 5 Трансактный анализ. 

Раздел 6 Когнитивно-поведенческая терапия. 

Форма итоговой 

аттестации 
Зачет (ТЗ+СЗ) 

Виды 

образовательных 

технологий и их 

характеристика 

Традиционные технологии, технологии проблемного обучения, 

технологии группового обучения. 

 

 

 

 

 


