
ФГБУ «НМИЦ ИМ. В. А. АЛМАЗОВА» МИНЗДРАВА РОССИИ
Аккредитационно-симуляционный центр Института медицинского образования

ОЧНО-ЗАОЧНАЯ | 16 ЧАСОВ | ДАТА ПО ЗАПРОСУ | УЗНАТЬ СТОИМОСТЬ
«ПЕРВАЯ ПОМОЩЬ»
(практический курс с использованием симуляционных
платформ и тренажеров)
Актуальность программы: Способность и готовность к оказанию первой помощи пострадавшим.
Обучение комплексу мероприятий, направленных на устранение угрозы жизни пострадавшего,
облегчения его страданий, предупреждение дальнейших повреждений и возможных осложнений не
только медицинского персонала учреждений здравоохранения любого уровня, но и всех граждан
старше 18 лет без предъявления требования к уровню образования, специалистов и сотрудников
организаций, служб и ведомств.

Цели Задачи

Формирование новых и
поддержание необходимых
практических навыков
оказания первой помощи
пострадавшим при
клинической смерти, острых
нарушениях проходимости
верхних дыхательных путей,
наружном кровотечении,
скелетной, ожоговой,
электро- и холодовой травме,
судорожном синдроме и
острых отравлениях.

- изучение основных положений нормативных документов по
организации оказания первой помощи населению в чрезвычайных
ситуациях природного и техногенного характера;
- изучение методов диагностики и алгоритмов оказания первой
помощи при клинической смерти, острых нарушениях проходимости
верхних дыхательных путей, наружном кровотечении, скелетной,
ожоговой, электро- и холодовой травме, судорожном синдроме и
острых отравлениях;
- умение проводить сердечно-легочную реанимацию при внезапной
остановке кровообращения;
- умение оказывать первую помощь пострадавшим при клинической
смерти, острых нарушениях проходимости верхних дыхательных
путей, наружном кровотечении, скелетной, ожоговой, электро- и
холодовой травме, судорожном синдроме и острых отравлениях

К освоению Программы допускаются лица старше 18 лет, без предъявления требования к
уровню образования.

http://education.almazovcentre.ru/about_institute/methodical-accreditation-simulation-center/sim-obr-programs/
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Содержание программы. Основные разделы.
Раздел 1. Организационно-правовые аспекты оказания первой
помощи.
Тема 1. Порядок оказания помощи пострадавшим.
Тема 2. Организационно-правовые аспекты оказания первой помощи.

Раздел 2. Сердечно-легочная реанимация.
Тема 1 Сердечно-легочная реанимация.
Тема 2 Особенности СЛР при электротравме и утоплении; у детей и беременных.

Раздел 3. Первая помощь пострадавшим.
Тема 1 Первая помощь при наружном кровотечении
Тема 2 Первая помощь при травмах и ранениях
Тема 3 Первая помощь при нарушении проходимости дыхательных путей
Тема 4 Первая помощь при термических и химических ожогах, отморожении, переохлаждении и
перегревании
Тема 5 Первая помощь при острых отравлениях
Тема 6 Первая помощь при нарушении сознания

Форма обучения:
9 часов - изучение электронных образовательных ресурсов образовательного

портала Института медицинского образования Центра им. В.А. Алмазова,
тестирование по всем разделам программы.

7 часов – отработка практических навыков на симуляционном оборудовании.

Итоговая аттестация обучающихся по результатам освоения дополнительной
профессиональной программы повышения квалификации проводится в форме
решения тестовых заданий и демонстрации приобретенных практических навыков.

Удостоверение о повышении квалификации - документ, выдаваемый после
завершения программы.

Записаться на обучение!!!
Департамент дополнительного профессионального образования (ПК и ПП)

Институт медицинского образования ФГБУ "НМИЦ им. В. А. Алмазова" Минздрава России
197341, г. Санкт-Петербург, Коломяжский пр., д. 21

Часы приема: Пн. — Пт. с 9.00 до 17.00

Телефон Контактное лицо: Эл. почта:
+7 (812) 702-37-49, добавочные
005692, 005690, 005535

Алена Ильинична
Тимошкина

dpo@almazovcentre.ru
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