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Содержание подготовки:

№ Наименование дисциплины Объем в зачетных
единицах

Объем в академических часах

1 Научный компонент 140 5040
2 Образовательный компонент 31 1116
3 Итоговая аттестация 9 324
ИТОГО: 180 6480

Зачислен приказом от «__» _______________ 202_.
Переведен на 2 курс приказом от «__» _______________ 202_.
Переведен на 3 курс приказом от «__» _______________ 202_.

Подпись аспиранта ______________



I. ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН
Образовательный компонент

Дисциплины
(модули)

Курс
Трудоем.
в з.е. / ч.

Форма
контроля

Дата Оценка

Подпись
зав. отделом подготовки
научно-педагогических

кадров/декана
Дисциплины, направленные на под готовку к сдаче кандидатских экзаменов

История и
философия науки

1 3/108
зачет

экзамен

Иностранный язык 1 6/216
зачет
зачет

экзамен
Дисциплина

специальности
__________________
__________________

1,2 4/144

зачет
зачет

экзамен

Основы научно-
доказательной

медицины
1 2/72 зачет

Педагогика и
психология высшей

школы
2 2/72 зачет

Статистика в
эксперименте и

биомедицинских
исследованиях

1 3/108 зачет

Дисциплины (модули) по выбору 1
Принципы

надлежащей
клинической

практики

2 2/72 зачет

Общественное
здоровье и

здравоохранение
2 2/72 зачет

Социально значимые
инфекции

2 2/72 зачет

Дисциплины (модули) по выбору 2
2 4/144 зачет
2 4/144 зачет

Дисциплины (модули) по выбору 3

Культура научной
коммуникации

2 2/72 зачет

Технология карьеры
и

профессионального
роста

2 2/72 зачет

Современные IT-
технологии в

здравоохранении
2 2/72 зачет

Факультативные дисциплины

Английский язык для
делового общения

1 1/36 зачет

Русский язык как
иностранный

1 1/36 зачет

Практика

Вид практики Курс
Трудоем.
в з.е. / ч.

Форма
контроля

Дата Оценка

Подпись
зав. отделом подготовки
научно-педагогических

кадров/декана

Педагогическая
практика

3/4 3/108 зачет

Подпись аспиранта ______________



ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ ПЛАН НАУЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
Научный компонент
Первая промежуточная аттестация

Содержание
научной

деятельности
Курс

Содержание научной
деятельности

(ожидаемые результаты)

Форма
контроля

Дата
Оценка
(зачтено/

не зачтено)

Ф.И.О.
научного

руководителя
и заведующего

кафедрой

Подписи

Научная
деятельность,

направленная на
подготовку

диссертации к
защите

1 1.  проведенная  этическая
экспертиза планируемой работы в
этическом комитете Центра; 
2.  завершенный
информационно-патентный поиск; 
3.  написание  аннотации
диссертационного исследования;
4.  иное  (выступление  с
докладами  на  научных
конференциях,  стажировки,
участие  в  научных мероприятиях,
проводимых Центром и др.)

Общая  характеристика  научной
деятельности

зачет

Подготовка
публикаций и

(или) заявок на
патенты на

изобретения,
полезные
модели,

промышленные
образцы,

селекционные
достижения,

свидетельства о
государственной

регистрации
программ для
электронных

вычислительных
машин, баз

данных,
топологий

интегральных
микросхем

1 Количество публикаций – 
Виды публикаций:

- тезисы – 
- статьи в журналах РИНЦ –
- статьи в журналах перечня ВАК –
- статьи в журналах перечней 
Scopus, Web of Science –
Патенты –
Иное –

Выходные данные публикаций, 
патентов 

зачет

Подпись аспиранта ______________



Вторая промежуточная аттестация

Содержание
научной

деятельности
Курс

Содержание научной деятельности
(ожидаемые результаты)

Форма
контроля

Дата
Оценка
(зачтено/

не зачтено)

Ф.И.О.
научного

руководителя
и заведующего

кафедрой

Подписи

Научная
деятельность,

направленная на
подготовку

диссертации к
защите

1 1.  утвержденная  тема  и
аннотация  диссертационного
исследования на ПК; 
2.  иное  (выступление  с
докладами  на  научных
конференциях,  стажировки,  участие
в  научных  мероприятиях,
проводимых Центром и др.)

Общая  характеристика  научной
деятельности

зачет

Подготовка
публикаций и

(или) заявок на
патенты на

изобретения,
полезные
модели,

промышленные
образцы,

селекционные
достижения,

свидетельства о
государственной

регистрации
программ для
электронных

вычислительных
машин, баз

данных,
топологий

интегральных
микросхем

1 Количество публикаций – 
Виды публикаций:

- тезисы – 
- статьи в журналах РИНЦ –
- статьи в журналах перечня ВАК –
- статьи в журналах перечней Scopus,
Web of Science –
Патенты –
Иное –

Выходные данные публикаций, 
патентов 

зачет

Подпись аспиранта ______________

Третья промежуточная аттестация



Содержание
научной

деятельности
Курс

Содержание научной деятельности
(ожидаемые результаты)

Форма
контроля

Дата
Оценка
(зачтено/

не зачтено)

Ф.И.О.
научного

руководителя
и заведующего

кафедрой

Подписи

Научная
деятельность,

направленная на
подготовку

диссертации к
защите

2 1.  завершение  подбора  литературы
для литературного обзора; 

2.  выступление на одной-двух науч-
ных конференциях;

3.  иное  (стажировки,  участие  в
научных  мероприятиях,
проводимых Центром и др.)

Общая  характеристика  научной
деятельности

зачет

Подготовка
публикаций и

(или) заявок на
патенты на

изобретения,
полезные
модели,

промышленные
образцы,

селекционные
достижения,

свидетельства о
государственной

регистрации
программ для
электронных

вычислительных
машин, баз

данных,
топологий

интегральных
микросхем

2 Количество публикаций – 
Виды публикаций:

- тезисы – 
- статьи в журналах РИНЦ –
-  написание  и  представление  к
публикации  минимум  одной
печатной работы из перечня ВАК по
теме диссертационного исследования
–
- статьи в журналах перечней Scopus,
Web of Science –
Патенты –
Иное –

Выходные данные публикаций, 
патентов 

зачет

Подпись аспиранта ______________

Четвертая промежуточная аттестация



Содержание
научной

деятельности
Курс

Содержание научной деятельности
(ожидаемые результаты)

Форма
контроля

Дата
Оценка
(зачтено/

не зачтено)

Ф.И.О.
научного

руководителя
и заведующего

кафедрой

Подписи

Научная
деятельность,

направленная на
подготовку

диссертации к
защите

2 1. набор  минимум  25%  от
планируемого объема материала; 
2. написание литературного обзора; 
3. написание  и  представление  к
публикации одной печатной работы
из  перечня  ВАК  при  Минобрнауки
России  по  теме  диссертационного
исследования; 
4. выступление на одной-двух науч-
ных конференциях;
5. иное  (стажировки,  участие  в
научных мероприятиях, проводимых
Центром и др.)

Общая  характеристика  научной
деятельности

зачет

Подготовка
публикаций и

(или) заявок на
патенты на

изобретения,
полезные
модели,

промышленные
образцы,

селекционные
достижения,

свидетельства о
государственной

регистрации
программ для
электронных

вычислительных
машин, баз

данных,
топологий

интегральных
микросхем

2 Количество публикаций – 
Виды публикаций:

- тезисы – 
- статьи в научных сборниках –
- статьи в журналах РИНЦ –
-  написание  и  представление  к
публикации минимум двух печатных
работ в изданиях из перечня ВАК по
теме диссертационного исследования
–
- статьи в журналах перечней Scopus,
Web of Science –
Патенты –
Иное –

Выходные данные публикаций, 
патентов 

зачет

Подпись аспиранта ______________

Пятая промежуточная аттестация



Содержание
научной

деятельности
Курс

Содержание научной деятельности
(ожидаемые результаты)

Форма
контроля

Дата
Оценка
(зачтено/

не зачтено)

Ф.И.О.
научного

руководителя
и заведующего

кафедрой

Подписи

Научная
деятельность,

направленная на
подготовку

диссертации к
защите

3 1. набор не менее 50% от планиру-
емого объема материала; 

2. написание второй печатной ра-
боты из перечня ВАК при Ми-
нобрнауки России по теме дис-
сертационного исследования; 

3. выступление  на  одной-двух
научных конференциях;

4. иное  (стажировки,  участие  в
научных  мероприятиях,
проводимых Центром и др.)

Общая  характеристика  научной
деятельности

зачет

Подготовка
публикаций и

(или) заявок на
патенты на

изобретения,
полезные
модели,

промышленные
образцы,

селекционные
достижения,

свидетельства о
государственной

регистрации
программ для
электронных

вычислительных
машин, баз

данных,
топологий

интегральных
микросхем

3 Количество публикаций – 
Виды публикаций:

- тезисы – 
- статьи в научных сборниках –
- статьи в журналах РИНЦ –
- написание третьей статьи в 
журналах перечня ВАК по теме 
диссертационного исследования –
- статьи в журналах перечней Scopus,
Web of Science –
Патенты –
Иное –

Выходные данные публикаций, 
патентов 

зачет

Подпись аспиранта ______________

Шестая промежуточная аттестация



Содержание
научной

деятельности
Курс

Содержание научной деятельности
(ожидаемые результаты)

Форма
контроля

Дата
Оценка
(зачтено/

не зачтено)

Ф.И.О.
научного

руководителя
и заведующего

кафедрой

Подписи

Научная
деятельность,

направленная на
подготовку

диссертации к
защите

3 1. набор  минимум  75%  от
планируемого объема материала;

2. написание  2-хглав  диссертации:
литературного  обзора  и  главы
«Материалы и методы»;

3. написание  и  представление  к
публикации  минимум  двух
печатных  работ  в  изданиях  из
перечня  ВАК  по  теме
диссертационного исследования;

4. выступление  на  одной-двух
конференциях.

Общая  характеристика  научной
деятельности

зачет

Подготовка
публикаций и

(или) заявок на
патенты на

изобретения,
полезные
модели,

промышленные
образцы,

селекционные
достижения,

свидетельства о
государственной

регистрации
программ для
электронных

вычислительных
машин, баз

данных,
топологий

интегральных
микросхем

3 Количество публикаций – 
Виды публикаций:

- тезисы – 
- статьи в журналах РИНЦ –
- опубликование двух печатных работ
и представлении к публикации 
третьей в изданиях из перечня ВАК 
по теме диссертационного 
исследования –
- статьи в журналах перечней Scopus,
Web of Science –
Патенты –
Иное –

Выходные данные публикаций, 
патентов 

зачет

Подпись аспиранта ______________

Седьмая промежуточная аттестация



Содержание
научной

деятельности
Курс

Содержание научной деятельности
(ожидаемые результаты)

Форма
контроля

Дата
Оценка
(зачтено/

не зачтено)

Ф.И.О.
научного

руководителя
и заведующего

кафедрой

Подписи

Научная
деятельность,

направленная на
подготовку

диссертации к
защите

4 1. завершение  набора
материала

2. завершение  статистической
обработки  результатов
исследования;

3. опубликование  двух
печатных  работ  в  изданиях  из
перечня ВАК при Минобрнауки
России  по  теме
диссертационного исследования;

4. написание  минимум  еще
одной  печатной  работы
(суммарно 3-я статья) в изданиях
из  перечня  ВАК  по  теме
диссертационного исследования;

5. выступление на одной-двух
конференциях.

Общая  характеристика  научной
деятельности

зачет

Подготовка
публикаций и

(или) заявок на
патенты на

изобретения,
полезные
модели,

промышленные
образцы,

селекционные
достижения,

свидетельства о
государственной

регистрации
программ для
электронных

вычислительных
машин, баз

данных,
топологий

интегральных
микросхем

4 Количество публикаций – 
Виды публикаций:

- тезисы – 
- статьи в журналах РИНЦ –
- опубликование двух печатных работ
и представлении к публикации 
третьей в изданиях из перечня ВАК 
по теме диссертационного 
исследования –
- статьи в журналах перечней Scopus,
Web of Science –
Патенты –
Иное –

Выходные данные публикаций, 
патентов 

зачет

Подпись аспиранта ______________



Восьмая промежуточная аттестация

Содержание
научной

деятельности
Курс

Содержание научной деятельности
(ожидаемые результаты)

Форма
контроля

Дата
Оценка
(зачтено/

не зачтено)

Ф.И.О.
научного

руководителя
и заведующего

кафедрой

Подписи

Научная
деятельность,

направленная на
подготовку

диссертации к
защите

4 1. наличие  готового  текста
диссертации;

2. опубликование  минимум  двух
печатных работ и представлении к
публикации третьей в изданиях из
перечня  ВАК  по  теме
диссертационного исследования;

3. назначения даты предзащиты.

Общая  характеристика  научной
деятельности

зачет

Подготовка
публикаций и

(или) заявок на
патенты на

изобретения,
полезные
модели,

промышленные
образцы,

селекционные
достижения,

свидетельства о
государственной

регистрации
программ для
электронных

вычислительных
машин, баз

данных,
топологий

интегральных
микросхем

4 Количество публикаций – 
Виды публикаций:

- тезисы – 
- статьи в журналах РИНЦ –
- опубликование двух печатных работ
и представлении к публикации 
третьей в изданиях из перечня ВАК 
по теме диссертационного 
исследования –
- статьи в журналах перечней Scopus,
Web of Science –
Патенты –
Иное –

Выходные данные публикаций, 
патентов 

зачет

Подпись аспиранта ______________



Итоговая аттестация
Допущен к итоговой аттестации приказом от «__» _______________ 202_.

Форма
итоговой

аттестации
Курс

Трудоем.
в з.е. / ч.

Форма
контроля

Дата Оценка
Ф.И.О. членов

комиссии
Подписи

Подготовка к
процедуре

предзащиты и
предзащита

научного доклада
об основных
результатах

подготовленной
научно-

квалификационной
работы

(диссертации) на
соискание ученой
степени кандидата

наук

3/4 9/324 экзамен

Результаты обучения

Аспирант________________________________________________________________________________________ 
завершил обучение в аспирантуре со следующими результатами:

Выполнение индивидуального плана работы: ПОЛНОСТЬЮ / ЧАСТИЧНО (нужное подчеркнуть)

Диссертация  на  соискание  ученой  степени  кандидата  наук:  ПОДГОТОВЛЕНА  /  ПРЕДСТАВЛЕНА  К
ЗАЩИТЕ / ЗАЩИЩЕНА / НЕ ПОДГОТОВЛЕНА (нужное подчеркнуть)

Отчислен в связи с окончанием обучения и успешным прохождением итоговой аттестации
приказом от «__» _______________ 202_.

                                                      
Аспирант__________________________________________________________

Научный руководитель _______________________________________________

Заведующий кафедрой ________________________________________________

Заведующий отделом аспирантуры и докторантуры ___________________________

Директор института медицинского образования __________________________

Заместитель генерального директора по научной работе ____________________


