
 МИНИСТЕРСТВО ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 
            ФЕДЕРАЛЬНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

«НАЦИОНАЛЬНЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКИЙ ЦЕНТР ИМЕНИ В.А. АЛМАЗОВА» 
ИНСТИТУТ МЕДИЦИНСКОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 

НАУЧНЫЙ ЦЕНТР МИРОВОГО УРОВНЯ 
«ЦЕНТР ПЕРСОНАЛИЗИРОВАННОЙ МЕДИЦИНЫ» 

 

Аннотация дополнительной профессиональной  

программы повышения квалификации 

«Актуальные вопросы диагностики и лечения  

постмастэктомического синдрома» 
 

Актуальность 

программы 

У 100 % пациентов после радикального лечения рака молочной 

железы развиваются те или иные признаки постмастэктомического 

синдрома. Более 60 % пациенток с данным синдромом находятся в 

трудоспособном возрасте, таким образом, решение вопросов 

эффективной диагностики и лечения постмастэктомического 

синдрома является актуальной как медицинской, так и социально- 

экономической проблемой. 

 Данная программа направлена на изучение  вопросов диагностики 

и лечения постмастэктомического синдрома и подготовку 

специалистов разного профиля для освоения необходимых навыков 

в реабилитации пациентов с постмастэктомического синдромом. 

Цель реализации 

программы  

Совершенствование компетенций, необходимых для 

профессиональной деятельности и повышения профессионального 

уровня в рамках имеющейся квалификации 

Задачи реализации 

программы 

-  получение знаний по вопросам диагностики и общих подходах к 

лечению рака молочной железы 

- совершенствование знаний, умений, навыков по комплексному 

применению методов диагностики и лечения 

постмастэктомического синдрома. 

Контингент 

К освоению Программы допускаются лица, имеющие высшее 

профессиональное образование по одной из специальностей: 

«Лечебное дело», «Педиатрия», прошедшие подготовку в 

интернатуре/ординатуре по специальностям:   «Хирургия»,  

«Онкология», «Неврология», «Сердечно-сосудистая хирургия»; 

«Лечебная физкультура и  спортивная медицина», «Физиотерапия», 

«Общая врачебная практика (семейная медицина)», либо 

прошедшие профессиональную переподготовку по специальности: 

«Физическая и реабилитационная медицина», «Онкология». 

Также проходить обучение в рамках Программы могут врачи других 

специальностей: Акушерство и гинекология. 

Форма обучения Очная  

Срок освоения  144 академических часа 

Клиническая база ФГБУ «НМИЦ им. В.А. Алмазова» 

Стажировка 

Наличие 

стажировки да 

Объем в часах 72 
Задача, 
описание 

стажировки 
Отработка практических умений и навыков 
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Компетенции и их 

характеристика 

ПК- 1 

Готовность к направлению на медицинскую 

реабилитацию пациенток с раком молочной железы 

(РМЖ) 

ПК-2 

Готовность к назначению мероприятий по 

медицинской реабилитации пациенток после 

лечения рака молочной железы, контроль их 

эффективности и безопасности 

ПК-3 

Способность проводить и контролировать 

эффективность и безопасность медицинской 

реабилитации пациенток с постмастэктомическим 

синдромом 

 

Содержание 

программы. 

Модули/разделы 

Раздел 1 
Рак молочной железы (РМЖ). Методы лечения РМЖ 

и их осложнения. 

Раздел 2 
Комплексная диагностика постмастэктомического 

синдрома 

Раздел 3 
Мультидисциплинарный принцип лечения 

постмастэктомического синдрома 

Форма итоговой 

аттестации 
экзамен (КВ+ТЗ) 

Виды 

образовательных 

технологий и их 

характеристика 

Традиционные технологии, технологии модульного обучения, 

технологии группового обучения  

 

 

 

 

 

 


