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Актуальность 

программы 

Последипломная подготовка врачей акушеров-гинекологов имеет 

большую значимость и актуальность в связи с сохраняющимся 

высоким уровнем материнской и перинатальной смертности, 

увеличением контингента женщин всех возрастных групп с 

различной генитальной и экстрагенитальной патологией. У 

специалистов ФГБУ “НМИЦ им. В. А. Алмазова” накоплен большой 

практический опыт и разработаны локальные рекомендации по 

ведению беременности и родов у женщин с сердечно-сосудистой, 

эндокринной патологией и заболеваниями крови.  

Цель реализации 

программы  

Целью изучения дисциплины является углубление и приобретение 

новых знаний, совершенствование знаний по методам диагностики, 

лечения и профилактики обострений и ухудшения течения 

соматических заболеваний в период беременности и родов.  

Задачи реализации 

программы  

Совершенствование знаний об этиологии, клинике, диагностика, 

дифференциальная диагностика и профилактики у беременных с 

соматической патологией. 

Обучение клинико-инструментальным и лабораторным методам 

диагностики соматических заболеваний при беременности. 

Совершенствование навыков медикаментозного и 

немедикаментозного лечения соматических заболеваний при 

беременности. 

Планирование содержания обучения по базовым врачебным 

действиям. 

Моделирование практического занятия, прогнозирование 

возможных затруднений и разработку стратегий профилактики 

ошибок. 

Основная 

специальность 

К освоению Программы допускаются лица, имеющие высшее 

образование  по одной из специальностей: «Лечебное дело», 

«Педиатрия», а также подготовку в  интернатуре/ординатуре по 

специальности «Акушерство и гинекология» 

Контингент 

К освоению Программы также допускаются лица, имеющие высшее 

образование  по одной из специальностей: «Лечебное дело», 

«Педиатрия» и подготовку в  интернатуре/ординатуре по 

специальности  «Эндокринология». 

Форма обучения Очная 

Срок освоения  36 часов 

Клиническая база 
Клиника Института перинатологии и педиатрии 

Санкт-Петербург, ул.Аккуратова, 2 

 



Компетенции и их 

характеристика 

ПК-1 

готовность к осуществлению комплекса 

мероприятий, направленных на сохранение 

и укрепление здоровья и включающих в 

себя формирование здорового образа жизни, 

предупреждение возникновения и (или) 

распространения заболеваний, их раннюю 

диагностику, выявление причин и условий 

их возникновения и развития, а также 

направленных на устранение вредного 

влияния на здоровье человека факторов 

В результате освоения программы 

обучающиеся должны: 

Знать: 

− факторы риска возникновения 

заболеваний, факторы и условия 

здорового образа жизни и 

предупреждения возникновения и 

распространения заболеваний; 
− раннюю диагностику, выявление 

причин их возникновения и развития 
Уметь: 

− - выявить причины, условия 

возникновения и развития 

заболеваний, разработать комплекс 

мероприятий направленных на 

формирование здорового образа 

жизни; 

− - обеспечить раннюю диагностику, 

выявление причин их возникновения 

и развития. 

Владеть: 

− методами профилактики и ранней 

диагностики заболеваний;  

− методами профилактики, 

диагностики и устранения вредного 

влияния на здоровье человека 

факторов среды его обитания. 

ПК-2 

Готовность к проведению профилактических 

медицинских осмотров, диспансеризации и 

осуществлению диспансерного наблюдения 

за здоровыми и хроническими больными  

В результате освоения программы 

обучающиеся должны: 

Знать: 

− знать методику проведению 

профилактических медицинских 

осмотров, диспансеризации и 

осуществлению диспансерного 

наблюдения за здоровыми и 

хроническими больными; 
− знать диспансерные группы женщин 

по профилактическим осмотрам и по 



ДН на участке в женской 

консультации 
Уметь: 

− уметь проводить профилактические 

медицинские осмотры, 

диспансеризацию и осуществлять 

диспансерное наблюдение за 

здоровыми и хроническими 

больными 
Владеть: 

− владеть методиками проведения 

профилактических медицинских 

осмотров, диспансеризации и 

диспансерного наблюдения за 

здоровыми и хроническими 

больными; 
− владеть методикой определения 

диспансерной группы женщин по 

профилактическим осмотрам и по ДН 

Содержание 

программы. 

Основные разделы. 

Модуль1 Соматическая патология и беременность 

Модуль 2 
Патология системы гемостаза  и 

беременность 

Модуль 3 
Сердечно-сосудистые заболевания  и 

беременность 

Модуль 4 
Заболевания эндокринной системы и 

беременность 

Модуль 5 
Заболевания мочевыделительной системы и 

беременность 

Модуль 6 
Заболевания дыхательной системы и 

беременность  

Модуль 7 
Острый живот в акушерско- 
гинекологической практике 

Модуль 8 COVID-19 и беременность.  

Виды 

образовательных 

технологий и их 

характеристика 

В программе применяются как традиционные технологии, так и 

технологии проблемного обучения, технологии тьюторства и 

формирования ключевых компетентностей.  

Данные технологии предполагает организацию под руководством 

сотрудника кафедры самостоятельной деятельности по решению 

учебных проблем, определению путей их решения.  
Метод формирования ключевых компетенций  предполагает такую 

технологию организации образовательных ситуаций,  в которых 

учащийся ставит и решает собственные проблемы, а наставник 

организует сопровождение самостоятельной деятельности 

учащегося. Метод тьюторства поможет организовать групповое 

взаимодействие по решению клинической проблемы, накоплению 

опыта и успешному усвоению учебного материала. 

 

 



 

 

 


