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Кафедра детский болезней 

Лечебный факультет 

 

Аннотация  

дополнительной профессиональной программы повышения квалификации 

«Респираторные, кожные и гастроинтестинальные проявления аллергии у детей» 
 

Актуальность 

программы 

Важность приобретения знаний и навыков по вопросам респираторных, 

кожных и гастроинтестинальных проявлений аллергии у детей 

определяется возрастанием частоты встречаемости данной патологии в 

детском возрасте, ранним дебютом (в первые дни и недели жизни 

ребенка), коморбидным характером,  утяжелением течения и  ростом 

инвалидизирующих форм заболеваний, а также требованиями 

нормативных документов Министерства здравоохранения  РФ по 

качественному изменению профессиональных компетенций, 

необходимых для выполнения деятельности в рамках имеющейся 

квалификации врача педиатра. 

Цель реализации 

программы  

Изучение слушателями механизмов формирования, клинических 

проявлений (респираторных, кожных, гастроинтестинальных), 

диагностики, дифференциальной диагностики, подходов к лечению, 

профилактики, диетотерапии, оказанию неотложной помощи при 

развитии ургентных ситуаций с целью приобретения знаний и 

практических навыков 

Задачи 

реализации 

программы  

 Изучение алгоритмов диагностики различных клинических 

проявлений респираторной, кожной и гастроинтестинальной 

аллергии у детей; 

 Оказывание лечебно-профилактической помощи детям разного 

возраста с клиническими проявлениями респираторной, кожной и 

гастроинтестинальной аллергии в зависимости от степени тяжести 

и распространенности процесса; 

 Изучение вопросов диетотерапии у детей различного возраста с 

клиническими проявлениями респираторной, кожной и 

гастроинтестинальной аллергии в зависимости от степени тяжести 

и распространенности воспалительного процесса; 

 Изучение вопросов иммунизации детей с клиническими 

проявлениями респираторной, кожной и гастроинтестинальной 

аллергии в зависимости от степени тяжести и распространенности 

процесса; 

 Оказание неотложной помощи детям с тяжелыми проявлениями 

респираторной, кожной и гастроинтестинальной аллергии; 

 Формирование практических навыков регистрации, интерпретации 

и проведения дифференциальной диагностики различных 

проявлений респираторной, кожной и гастроинтестинальной 

аллергии 

Основная 

специальность 
Педиатрия  

Контингент Педиатры, врачи общей практики, терапевты, неонатологи, 



реаниматологи 

Форма обучения Очная  

Срок освоения  36 часов 

Клиническая база 
ФГБУ «НМИЦ имени В.А. Алмазова» г. Санкт-Петербург, ул. 

Аккуратова, д. 2 

Наличие 

симуляционного 

обучения 

нет 

Наличие 

стажировки, 

объем в часах  

нет 

Применение 

дистанционных 

образовательных 

технологий 

нет 

Интернет 

 
www.almazovcentre.ru 

Даты проведения 
13.05.2020 - 19.05.2020 

15.11.2020 - 21.11.2020 

Стоимость 

обучения  и ее 

обоснование  

 

 

Компетенции и 

их 

характеристика 

ПК-6.1 

Готовность к выявлению у детей различного возраста 

основных патологических состояний, симптомов, 

синдромов, относящихся к проявлениям респираторной, 

кожной и гастроинтестинальной аллергии  

ПК-6.2 

Готовность к ведению и лечению, а также проведению 

диетотерапии у детей различного возраста с клиническими 

проявлениями респираторной, кожной и 

гастроинтестинальной аллергии  

ПК-6.3 

Готовность применять и уметь осуществлять комплекс 

мероприятий, направленных на предупреждение 

возникновения и (или) прогрессирования различных 

клинических проявлений респираторной, кожной и 

гастроинтестинальной аллергии, их раннюю диагностику, 

выявление причин и условий их возникновения и развития, 

а также направленных на устранение вредного влияния на 

здоровье детей факторов риска. 

Содержание 

программы. 

Основные 

разделы. 

Раздел 1 

Гастроинтестинальные проявления аллергии у детей 

раннего возраста. Пищевая аллергия к белкам коровьего 

молока. Пищевая аллергия к другими продуктам питания. 

Псевдоаллергические реакции. Основные клинические 

проявления и механизмы формирования.  Методы 

диагностики. Особенности клинического течения и 

прогноза. Показания к назначению медикаментозной 

терапии. Диетотерапия.  Вопросы иммунизации детей.  

Раздел 2 

Кожные проявления аллергии у детей (атопический 

дерматит, отпек Квинке, крапивница и др.). Пищевая 

аллергия к белкам коровьего молока и кожные проявления 

аллергии. Основные клинические проявления и механизмы 

формирования.  Методы диагностики. Особенности 



клинического течения и прогноза. Показания к назначению 

медикаментозной терапии.  Ступенчатая терапия 

атопического дерматита. Диетотерапия.  Уход за кожей 

ребенка с атопическим дерматитом. Вопросы иммунизации 

детей с атопическим дерматитом. 

Раздел 3 

Респираторные проявления аллергии у детей раннего 

возраста. Пищевая аллергия к белкам коровьего молока как 

основополагающий фактор формирования раннего дебюта 

симптомов респираторной аллергии. Основные клинические 

проявления и механизмы формирования респираторной 

аллергии.  Методы диагностики бронхиальной астмы. 

Особенности клинического течения и прогноза. Способы 

терапии. Ступенчатая терапия бронхиальной астмы. 

Диетотерапия.  Оказание помощи ребенку с приступом 

бронхиальной астмы. Поллиноз и аллергический ринит как 

проявления респираторной аллергии. Клиническая картина. 

Диагностика. Диетотерапия. Лечение. Вопросы 

иммунизации детей с респираторной аллергией 

Раздел 4 
Тяжелая аллергия. Системные аллергические реакции. 

Клинические симптомы.  Оказание помощи.   

Виды 

образовательных 

технологий и их 

характеристика 

Традиционные технологии, технологии группового обучения. 

 

 

 


