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Цель изучения дисциплины: предоставить  информацию и обучить методологии 

профилактической медицины, приобретения гигиенических знаний и умений по оценке 

влияния факторов среды обитания на здоровье населения. 

 

Задачи изучения дисциплины:  

 дать знания и умения для выполнения будущими врачам-лечебникам основных 

санитарно-гигиенических требований при осуществлении своих профессиональных 

обязанностей, сформировать способность выявлять и анализировать причинно-

следственные связи при диагностике заболеваний, обусловленных воздействием 

факторов окружающей среды. 

 

 Общая трудоемкость составляет -  180/5 (часы/з.е.), в том числе часы на 

практическую подготовку. 

 

 Место дисциплины в структуре образовательной программы: 

Дисциплина входит в Блок 1. «Дисциплины (модули)» учебного плана по специальности 

31.05.01 Лечебное дело, в его обязательную часть. 

Форма промежуточной аттестации: экзамен. 

  

Содержание дисциплины: 
Введение в гигиену. Основы экологии человека. 

Гигиена воздушной среды. 

Гигиена воды. 

Гигиена почвы. 

Больничная гигиена. 

Гигиена труда и охрана здоровья работающих. 

Гигиена детей и подростков. 

Радиационная гигиена. 

Питание и здоровье человека. 

Здоровый образ жизни и основы медицинской профилактики. 

 


