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Цель практики: изучить работу участкового врача поликлиники, углубить знания и 

умения по формированию клинического мышления по ранней диагностике наиболее часто 

встречающихся заболеваний с учѐтом особенностей их течения, лечения, профилактики, 

диспансеризации, экспертизы трудоспособности и навыки по оказанию неотложной 

помощи на догоспитальном этапе при острых заболеваниях и ургентных состояниях. 

 

Задачи практики: 

Задачами производственной практики являются: 

 получение знаний и навыков по организации структуры и работы амбулаторно-

поликлинической службы; 

 освоение навыков по осуществлению мероприятий по формированию 

мотивированного отношения взрослого населения и подростков к сохранению и 

укреплению своего здоровья и здоровья окружающих, распределение пациентов на 

группы для занятий физической культурой и спортом с учетом их состояния 

здоровья; 

 получение навыков осуществления диспансерного наблюдения за взрослым 

населением и подростками с учетом возраста, пола и исходного состояния 

здоровья, проведение мероприятий, направленных на повышение эффективности 

диспансеризации среди декретированных контингентов и хронических больных; 

 проведение сбора и медико-статистического анализа информации о показателях 

здоровья населения в различных возрастно-половых группах, характеризующих 

состояние их здоровья; 

 диагностика заболеваний и патологических состояний у взрослого населения и 

подростков на основе владения пропедевтическими и лабораторно-

инструментальными методами исследования; 

 закрепление навыков сбора и анализа информации о состоянии здоровья пациента, 

расспроса пациента и его родственников (выявление жалоб, сбор анамнеза жизни и 

болезни, эпидемиологического анамнеза); 



 закрепление навыков диагностики неотложных состояний и оказание первой 

врачебной помощи взрослому населению и подросткам; 

 закрепление знаний и навыков по лечению взрослого населения и подростков с 

использованием терапевтических методов; 

 участие в организации работы с медикаментозными средствами и соблюдение 

правил их хранения; 

 проведение реабилитационных мероприятий среди взрослого населения и 

подростков, перенесших соматическое заболевание, травму или оперативное 

вмешательство; 

 получение навыков оформления и ведения учетно-отчетной медицинской 

документации в медицинских организациях; 

 проведение экспертизы временной и стойкой утраты трудоспособности; 

 стимулирование интереса к выбранной профессии. 

 

Общая трудоемкость составляет -  144/4 (часы/з.е.), в том числе часы на практическую 

подготовку. 

  

Место практики в структуре образовательной программы: 

Производственная практика входит в Блок 2. «Практика» учебного плана по 

специальности 31.05.01 Лечебное дело, в его обязательную часть. 

Форма промежуточной аттестации: зачет. 

  

Содержание практики: 

Подготовительный этап практики 
Общий инструктаж, включая инструктаж по технике безопасности 
 

Вводный этап практики 
Знакомство с базовой организацией, в которой проходит практика. 
Знакомство с нормативно-правовой и программно-методической документацией организации 
 

Основной этап практики 
Разделы практики: 

Инфекционные болезни в практике врача 
Сердечно-сосудистые заболевания в практике врача 

Онкологические заболевания в практике врача 
Социально-значимые заболевания в практике врача 

Диспансеризация взрослого населения 

Организационно-управленческие аспекты в деятельности участкового терапевта 
 

Заключительный этап практики 
Оформление документации по практике 
Подготовка к защите практики 

Консультации 

Защита практики 


