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NMHCTUTYT MEJUILTMHCKOI'O ObPA3OBAHUA
AHHOTanus padbodel MporpaMMbl TUCIHUIUIUHBI

«IEJATOI'HKA U IICUXOJIOI Ul
o crrerransaocTH 31.05.01 JleueOHoe neio

Hean u3yyeHusi AUCHUIIMHBI:

dopMupoBaHre y O0Oydaromlerocs CHUCTEMbl IICHUXOJIOrO-MEAarorndeckux 3HAaHUW U
KOMIIETCHIIMH, BAKHBIX JUISI CAMOOPTaHHW3aIlMM M CaMOPAa3BUTHUSA, & TAKXKE HEOOXOIUMBIX s
OCYIIIECTBIICHUSI B paMKax Mpo¢eCcCHOHAIbHOU AESITETbHOCTH Bpada-jieueOHHKAa MEpONpUATUN
M0 YCTAHOBJICHUIO KOHTaKTa C MAllMEHTAaMU M WICHAMHU MX CEeMEH, a TaKXkKe Il OpraHu3aluu
npodumakTuyeckoi paboThl ¢ MAIlMEHTaMU [0 COBEPILIEHCTBOBAHHIO 3JOPOBOTO 00pasa >KU3HU U
MEIUIIMHCKON peadbrInTalui.

33[{3‘11/[ HU3YyYCHUA TUCHUIIIINHBI:

W3yueHre OCHOBHBIX IOHATHUH TIEJArOTUKA W TICHUXOJIOTHH, BKIIOYas CBEACHUS O
COBPEMEHHOM COCTOSIHUU M TEOPETHYECKUX OCHOBAX IEJArOTUKU U IICUXOJIOTHH, & TAKXKE
MH()OPMAIIHMIO O KaTETOPHIX U 3aKOHOMEPHOCTAX IEJarorkKH, IPHHIHUIAX OpPraHu3aIliu
nporecca 00pa3oBaHUs, OOY4YEHHUsS, BOCIIUTAHUS U PA3BUTHS JIMYHOCTH, YTO SIBIISAETCS
BOXHBIM B OTHOIICHWU (POPMHPOBAHHSA CIIOCOOHOCTH TPOBOJUTH M OCYIIECTBIATH
KOHTPOJIb YPPEKTUBHOCTH MEPOIPHUATHH 1O MPOPUITAKTUKE, (HOPMUPOBAHHIO 3T0POBOTO
o0pasa )KU3HH U CAaHUTAPHO-TUTUEHUUYECKOMY TpocBenieHuo Hacenenus (OI1K-2).
npuoOpeTeHre HaBBIKOB aHANW3a IICUXWYECKUX SBICHWW, CaMOHAOIIOACHUS U
caMOaHaJIN3a B CBSI3U ¢ HEOOXOJMMOCTHIO IOHUMAHUS M y4eTa CBOMX MCHXOJOTHYECKUX
0COOEHHOCTEH Il pa3BUTHS CIIOCOOHOCTH OTPENENSITh M PEaTH30BBIBATh IPUOPUTETHI
COOCTBEHHOM JEATEIbHOCTU U CIIOCOOBI €€ COBEPIICHCTBOBAHUS Ha OCHOBE CaMOOLIEHKU
U 00pa3oBaHus B TeueHue Beel sxu3nu (YK-6).

OCBOGHME IIpollecca ICHXOJUarHOCTUYECKOTO HMCCleoBaHus Ui  (DOPMUPOBAHUS
npefcTaBieHuss 00 OCOOEHHOCTSX BBISBICHUS ICHUXOJOTHYECKUX OCOOCHHOCTEH
YeJI0BeKa M BO3MOXKHBIX M3MEHEHUH (YHKIIMOHUPOBAHUSI TICUXHUKH, YTO UMEET 3HAUCHHE
B OTHOUICHUH peaM3allii M OCYIIECTBICHUS KOHTPOJS dPPEKTUBHOCTH METUIIMHCKON
peabunmuranyu nanuenrta (OITK-8).

(GopMUpOBaHNE HABBIKOB aHAIN3a HAYYHOHW JINTEPATYPHI M MyOIMYHOTO TPEICTABICHUS
MEIUIIMHCKOW WH(pOpPMalyu, B TOM YHCIE YMEHHs BECTH Hay4yHblE [HCKYCCHUH,
apryMEHTHPYs CBOe Hay4yHOe MHEeHHUE U popmynupys runoresy (ITK-6).

OO01mas Tpy10eMKOCTb IMCIUILIMHBI COCTABIIAET - 72/2 (4ac/3.e.) ¢ yueToM 4acoB Ha
PaKTUYECKYIO MOATOTOBKY.

MecTo AMCHMINIMHBI B CTPYKTYpe 00pa30BaTeIbHOM MPOrpaMMBbl:

Hucnunmuna Bxoaut B biiok 1. «/luctunmuael (Mogynu)» y4eOHOTO IJIaHa MO CTIEIHAIBHOCTH
31.05.01 JleueGHoe neno, B €ro 00s3aTeNbHYIO YacThb.

Me:xkaucuuninHapHble H BHYTPUAUCHMILUINHAPHBIE CBA3HU:

Jnis u3ydeHus: JaHHOM JMCLUIUIMHBI HEOOXOJUMBI 3HAHUS, YMEHHUS U HABBIKM, OCBOEHHBIE BO
BpeMsi 00y4yeHHs B 00111e00pa30BaTeIbHON MIKOJIE 0 TYMaHUTAPHBIM TUCIUIUIMHAM.



HepequL MOCJICAYIOIINX y‘l€6HLIX AUCHUIUINH, IS KOTOPBIX HGO6XOI[I/IMBI 3HAaHUA, YMCHUA U
HaBBIKH, (popMUpyeMbIe JaHHON yueOHOUW nucuuiuinHom: «dumocodus», «brnosTnka u OCHOBBI
npodeccuoHanbHOTO  00mEeHUs», «KIMHUYECKHE OCHOBBI  CIICHUAIBHONW  IICHXOJIOTHH,
«MemunuHckas ncuxonorus», «llcuxuarpusy», «CnopTUBHAs ICUXOJIOTUSA», a TaKXKe, BO BpeMs
POXOXKJICHHS Y4EOHBIX U TPOU3BOICTBEHHBIX PAKTHUK.

®opma MPOMEeKYTOYHOM aTTeCTALMU: 3aYET

Coaep:xanue TUCHUILINHBI:
Pa3nen 1. Ilcuxomorus

Jlexnuu.

Jekmusa 1

Tema. Ilcuxomorus kak Hayka. [IpeameT u MeTo bl icuxooruu. [Icuxudeckue mporecchl.
Coneprxanue.

[Icuxomoruss kak Hayka. Ilpeamer mncuxonoruu. Ilcuxwka W TICUXMYECKHE SIBICHUSI.
[lcuxwueckne TMPOLECChl, TICHXWYECKHE COCTOSHHUS W IICHXHYECKHe CBoicTBa. CBs3b
MICUXOJIOTHH C JIPYrUMH Haykamu. OTpaciu MCHXOJIOTUYECKON Hayku. MeToabl MCUXOJIOTUU.
[To3HaBaTeNbHBIE TICUXHYECKHE TMporecchl.  ONlymieHue W BOCHPHITHE KaK TICHXUYECKUE
npouecchl. CpaBHUTeNbHAs XapaKTepUCTHKA ONIyIIeHHs W Bocnpusatusa. llcuxuyeckue
MPOLIECCHI  (IPEACTABICHUE» U «BoOOpaxeHue». DyHKmuH BooOpakeHus. KOrHUTHBHBIE
MpoIleCChl: MaMATh W BHUMaHue. Buapl mamsatu. Buasl BHUMaHus.  MBIIUICHHE Kak
MICUXHYECKUH Tporiecc: (a3pl, HOPMBI, BH]II MBIILIICHUS.

Jlekuus 2

Tema. Ilcuxomorust nuuHoctu. TemmepameHT, XapakTep, CIIOCOOHOCTH, HalpaBIEHHOCTh
JIMYHOCTH.

Conepxxanue

Temnepament. [lonsTne «im4yHOCTh» B ncuxonoruu. Iloacuctemsl JUYHOCTH (CIIOCOOHOCTH,
XapakTep, HanpaBleHHOCTb). CnocoOHOCTHM U HHTE/IeKT. CHocoOHOCTM U KPEaTHUBHOCTD.
Hampasnennocts nuunocTu. [loTpeOGHOCTH 1 MOTHUBBI.

Jlekuus 3

Tema.Menununckas ncuxonorus. Ilcuxonorust nedebHoro mpouecca. IlcuxorurmeHa wu
NCUXONpodUIaKTHKA.

Conepxxanue

MenuuuHCKasl TICHXONOTHs Kak Hayka. OCHOBHBIE pa3/ienbl METUIIMHCKONH TICHXOJIOTHU
(maTorncuxoyorusi, HeWPONCUXOJOTHs, ICUXOJIOTUS JU30HTOreHe3a). MeToabl MeTUIIMHCKON
MICHXOJIOTHH M cepbl MX MPUMEHEHUs. [[pUHIMITBI ICHXOJIOTHYECKOW THAarHOCTUKU B KIIMHUKE.
XapaKkTepUCTUKN KIMHUKO-TICUXOJIOTHYECKOI0 BMEIIATeIbCTBA. OMOLMOHAIbHO-HETaTUBHbIE
cocrosiHusl. BHyTpeHHsIsT kapTuHa Oone3Hu. Tumbl oTHomenus K Oone3nu. IlcumxorurneHa m
ncuxonpoduiIakTuka.

IIpakTHyeckue 3aHATHA

Ilpakmuuecxoe 3auamue 1

Tema. Ilcuxonorus kak HayKka, IpeAMET U METOJbI IICUXOJIOTH

Conepxxanne

[lcuxonoruss kak Hayka. CootHomeHus moHsATUl «lIcuxuarpus», «llcuxorepanus»,
«IIcuxonorusy, «MemumuHCKas TMCUXOJOTHs». [IpUHIMIBI TICHXOJIOTHMYECKOW JTHarHOCTHKH.
[Icuxonoruueckue TecThl. [Ipunep npuMeHeHHs] CTaHIAPTU30BAHHBIX OMPOCHUKOB. Meroanka
JUISL TMarHOCTUKH sMratun A.Merpa6sina, H. Dnmreitna



Ipakmuueckoe 3auamue 2

Tema. Ilo3HaBarenbHbIE TCUXWYECKUE Mpouecchl. OurylieHue, BOCHPUATHE, MPEACTaBICHHUE,
BOOOpakeHue

Coneprxanue

OmyiieHne Kak TCUXUYeCKuiM mporecc. Pusnonornyeckas OcHOBA omylieHuil. CpoiicTBa
omymenuit. Kimaccudukanun omymennit (Y.Ilepunrron, X.X>1, b.I'. AnanseB). Bocripusitue
KaKk ncuxuueckuil mporecc. CpoiictBa Bocnpusitus. [lpaBuiia TpynmupoBKH 3JIEMEHTOB B
HEJNOCTHBIH 00pa3 B Mpolecce BOCIPUATHS, ONHCaHHbIE B [ emTalbT-NICUXOIOTHH.
CpaBHUTENIbHAS XapaKTEPUCTUKA OIIYIICHUST U Bocnpusatus. llepuenTuBHas AESTENbHOCTD.
Knaccudukanus ocnpusatusa. [IpencraBienue kak MCUXHUECKUN Mpolecc. XapaKTepUCTHKU
npezncraBieHus. OyHKIUN U KiIaccupuKanus mnpencraBieHuii. BooOpaxenue. OcobenHoctu
npeoOpazoBanus 00pa3oB MpeAcTaBieHUl B xone BooOpaxeHus. OTianune BOOOpaKEHUS OT
MBIIUICHUST ¥ 00pa3Ho¥ mamsTH. Buabl BooOpakeHHs. BbIONHEHNE MCUXOIUArHOCTHYECKUX
MeToauK. «Benymuii opran 4yBcTBY; «HecymniecTByroniee ;kMBOTHOEY.

Ilpakmuueckoe 3anamue 3

Tema. [To3HaBaTenbHBIE ICUXUYECKHUE MTPOLECCHl. [[aMsITh, BHUMaHHE.

Coneprkanue

Baumanue kak ncuxuueckuit mporecc. OCHOBHBIE CBOMCTBA BHUMaHUs. DYHKIIMKM BHUMAaHMUS.
TpenupoBka BHHUMaHUA. [laMATh Kak NMCUXUYECKUU MpoIECC. XAPAKTEPUCTUKUA NaMATH Kak
MICUXUYECKOTO Tpoliecca. MeToANKU JUIsl UCClIeIOBaHUs MmaMsaTH. Metoauka 3ayunBanus 10-tu
CJIOB.

Ilpakmuueckoe 3anamue 4

Tema. I1o3HaBarenpHbIE ICUXUYECKUE IPOLIECCHl. MBIIIUIEHUE, pEeUYb

Coneprkanue

Mpinuienue kak ncuxudyeckuil npouecc. Onepannuy MpliieHus. Peub Kak ncuxudeckuii mpouecc
(onpenenenue, GyHKUUU, BUIbI). MeTObI AUATHOCTUKU MBILUIEHUS. 3HAKOMCTBO C METOJIUKAMHU
«Ucxmouenne numHero», «lIpocteie ananorumn», «CioxHble aHaloruu», «CyliecTBEHHbIE
npusHakny, «[IukrorpamMmmer». Bemmonnenue Meronuku «Ilukrorpamms»

Ilpakmuueckoe 3anamue 5

Tema. [lcuxomnorust aMoLuit ¥ SMOIMOHATBHO-BOJIEBOM CEpPbI

Conepxxanue

Omonuy, knaccudukanuu smonuil. UyscrBa. Ilcuxonoruueckne XxapakTEepUCTUKH SMOLMH U
4yBCTB. Boud kak ncuxudeckui nponecc. yHkuuu Bosid. BoaeBbie kayecTBa TMYHOCTH.

Ilpakmuueckoe 3anamue 6

Tewma. Ilcuxomorus mmyHocTH. TeMiepamMeHT

Conepxxanue

[Tonstue «TemmepamMeHT» B NCUXOJOTMM. [J1aBHbIE KOMIIOHEHTHI TeMIlepaMeHTa: oOIast
NICUXUYECKasl aKTUBHOCTb, JBUIaTEIbHBIM M OMOLMOHAIBHBIA KOMIIOHEHT. Dusnosorndeckas
OCHOBa TemIepameHTa. HeliponnHamudeckas KOHLENIMS TeMIlepaMeHTa. TemnepameHT u
cBoiictBa HepBHOU cuctemsl no M.II. IlaBnoBy. Bemonnenue ompocHuka I. AlzeHka nmis
ONpEeIETIEeHUS IKCTPABEPCUN-UHTPOBEPCUH U YPOBHS HEMPOTHU3MA

Ilpakmuuecxoe 3auamue 7

Tewma. Ilcuxonorust muyHOCTH. XapakTep. AKIIEHTyalluu XapakTepa

Conepxxanne

[lonsitne «Axkuenryanuu xapakrepa». Tunsl aknentyauuii no A.E. JInuko. TUIbI JIMYHOCTHBIX
akueHtyaunii no K. Jleonrapny. Bemonnenne onpocHuka Jleonrapma-llImumexa s
BBISBJICHUS JINYHOCTHBIX aKIIEHTYaLlUM.



Ilpakmuuecxoe 3auamue 8

Tewma. Ilcuxuka u co3HaHNE

Coneprxanue

[lonsitue «ncuxuka» B 1ncuxonoruu. Ilcuxuka >KUBOTHBIX U dYesioBeka. (CTaauu pa3BUTHUS
MICUXUKU. DJIEMEHTapHas ceHcopHasa ncuxuka. [lepuentuBHas ncuxuka. Uatemwiekt. Co3Hanue
KaK BBICIIast popma pa3BUTHS TICUXHKH.

Ipaxmuyeckoe 3ansmue 9

Tema. ConmanbHas rcuxosiorus. [Icuxomorus oomeHus

Conepxxanue

[Tonsitue «BepbanpHoe oOmeHue». BepbanbHoe oOmenne wu yoexaenue. IlpaBuia
aprymeHranuu. JlebaTel: TPeHUPOBKA YMEHUSI apTyMEHTUPOBATh TOUKY 3PCHHUSI.

Ipaxmuyeckoe 3ansmue 10

Tema. CornmanbHas ricuxosiorus. [Icuxonorust kondaukTa

Coneprxanue

[Tonsitue «KoHdumkT» B mncuxonoruu. OmpenencHus, MPU3HAKA KOHQPIMKTA. YPOBHU
KOH(MIMKTHBIX sBICHUA. [IpuanHbl KOHQIMKTOB. CTpaTernu B3aMMOJCHCTBUS B KOH(IMKTHBIX
cutyanusx. [losutuBueie pyHkunu KoHGIUKTOB. Pasperenne kondaukTo. Meauanusi.

Ilpaxmuueckoe 3anamue 11

Tema. [Icuxonornueckue 0codeHHOCTH OOIEHOTO

Coneprkanue

[Icuxomoruyeckne © TMCHUXOIMOIMOHAIBHBIE OCOOCHHOCTH NAIMEeHTa. OJMOIMOHAIBHO —
HeratuBHble cocTtosHusa. Ctpece, ¢pyctpauus. TpeBora. IloHaTue <«JIMYHOCTHAs» U
«CutyaTuBHass TpeBOXKHOCTHY». [lenpeccus. Arpeccua. Buabl arpeccun. Bolnonnenue
NCUXOANArHoCcTUYecKuXx Meroauk. OmnpocHuk Crounbeprepa-XaHuHa I JIWArHOCTUKU
JUYHOCTHON M CHTyaTHBHOU TpeBoru. Mertomuka bacca-Jlapku /uis BEISIBICHHS JOPM arpeccuu.

Pazpnen 2. Ilenaroruka

Jlexnun

Jlekums 1

Tema. Ilemarormka kak Hayka, €€ ponb B JAedATenbHOCTH Bpada. llemarormueckas
KOMIIETEHTHOCTh Bpaya.

Conepxxanue

Kareropuu nenarorvuku B npopecCHOHaNbHON AESITEIbHOCTH Bpaya.

XapakTepuCTUKa MeJarorn4eckoil 1esTeIbHOCTH Bpaya M0 CTPYKTYPHBIM KOMIIOHEHTaM (LieNH,
METO/[Ibl, CPEJICTBA, PE3YNIbTATHI, OOBEKTHI U CYOBEKTHI).

Jlekuus 2

Tema. CoBpeMeHHBIE 00pa30oBaTeNbHbIE TEXHOIOTHH.

Conepxanue

AHnpgpororuka. TexHonoruu OOydYeHHUs B3pPOCHBIX. AKTHBHBIE W WHTEPAKTUBHBIC METOIbI
00yJeHUsI.

Jleknms 3

Tema. AnanTuBHAas MeIaroruka.

Conepxxanne

CneuuanpHas memaroruka. [IpucmocobneHue W KomreHcanus. MeauIMHCKas TMeAaroruka B
JCTCKUX JIe4eOHBIX YUYPCKACHUAX U B CICHHUAJIBHBIX HIKOJIAX.



IIpakTH4eckne 3aHATHA

IIpakmuueckoe sanamue 1

Tema. MeauKo-ipOCBETUTEINBCKAS ACSITEIBHOCTD Bpaya

Coneprkanue.

Pa3paboTrka MeIMKO-IIPOCBETUTEIBCKOTO MEPOINPUATHUS, HAIIPaBICHHOTO Ha IponaraHgy
310pOBOT0 00pa3a KU3HU Yy JIIOJeH pa3HbIX Bo3pacToB. [loAroroBka pa3naToyHOro Marepuaia u
BU3yaJIU3aIUsl TUAAKTUIECKUX MaTepruaioB. JJucKyccus mocie mpocMoTpa BIIeo-(hparmenra.



