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“ Курс обучения методике холтеровского и многосуточного мониторирования ЭКГ” 36 часов 

(обучение в компьютерном классе на системе Инкарт) 

  

16 марта - 22 марта 2021 
 

Лекции начинаются в 10:00. 

Аудитория: зал Коротков ул. Аккуратова д. 2. 

Практика – компьютерный класс –Башня 20 этаж. 

 

Вторник 

16.03. 

10:00-15:00 

зал Коротков 

Семинар: Представление о клинической ситуации по 

данным заключения ХМ 

10-11:30 

Асс. Татаринова А.А.  

 Лекция: Возможности холтеровского мониторирования 

(ХМ) в диагностике ИБС, нарушений ритма, 

проводимости и нарушений сна. 

С 12.00 

Проф. Тихоненко 

В.М. 

 Семинар: Многосуточное телемониторирование – 

новые возможности в клинической практике 

кардиолога 

Асс. Жабина Е.С. 

Среда 

17.03. 

13:00-17:00 
Компьютерный 

класс  

Практич. занятие: Основные функции программного 

обеспечения для обработки мониторных записей. 

Оценка морфологии, ритма и аритмий при 

холтеровском мониторировании 

Асс. Жабина Е.С. 

Четверг 

18.03. 

10:00-15:00 
Компьютерный 

класс 

Практич. занятие: Оценка смены ритмов.  

Оценка ишемических изменений.  

Заключение по данных мониторирования в динамике. 

 

Н.с. Рыньгач Е.А. 

Пятница 

19.03. 

10:00-15:00 
Компьютерный 

класс  

Практич. занятие: Выявление ночного апноэ. 

Кардиореспираторное мониторирование. 

Заключение по мониторированию АД.  

Асс. Жабина Е.С 

Суббота 

20.03 

Самостоятельная подготовка.  

Изучение рекомендаций по холтеровскому 

мониторированию. 

 

Понедельник 

22.03. 

10:00-15:00 
Компьютерный 

класс 

Практич. занятие: Заключение по холтеровскому 

мониторированию пациентов со стимуляторами. 

Проверка полученных знаний. Зачёт. 

Н.с. Рыньгач Е.А. 

 

Куратор цикла – Татьяна Эдуардовна Тулинцева <tulinta@mail.ru>  

Секретарь – Жабина Екатерина Сергеевна <zhabina-ekaterina@mail.ru>  

 


